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RELATORIO DE ATIVIDADES

A Associagdao Desportiva Santo André foi fundada em janeiro de 2000, como
associacao civil de direito privado sem fins lucrativos, ndao politica, ndo faz distincao
de raca, cor ou credo religioso, e tem como finalidade promover assisténcia social, o
desenvolvimento desportivo, educacional e cultural, a melhora da qualidade de vida,
a formagao do bom carater e da ética, o bem-estar geral dos seus associados e da
comunidade; através de iniciativas proprias ou em colaboracdao com érgaos publicos
(municipais, estaduais ou federais), fundag¢des e outras entidades, de direito publico
ou privado, assim como ministrar o ensino, o incentivo por todos os meios, o
progresso técnico dos atletas, a confraternizacao e o desenvolvimento do esporte
Educacional nas modalidades: Judd, Handebol, Voleibol, Luta Olimpica, além de
defender e divulgar acdes de conservacao e respeito ambiental e ecoldgico.

Nossa entidade com diversas parcerias com a
prefeitura de Santo André, sendo a principal formadora
de atletas de rendimento para a cidade nos ultimos 12
anos.

Os nossos atletas disputam campeonatos paulista e
brasileiro nas modalidades, Basquete, handebol, Judo e
Ténis de Mesa, bem como, representa 0 municipio nos
jogos regionais e abertos do interior de Sao Paulo,
maior competicdo amadora do Brasil a 12 edicdes.
Entidade possui estrutura administrativa com
capacidade técnica e gerencial.
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CLASSIFICACAO SANTO ANDRE 20186
ADULTO FEMININO

W 32 [UGAR - JOGOS REGIONAIS
W 32 |lUGAR - JOGOS ABERTOS
% 42 LUGAR - CAMPEONATO PAULISTA

Congquistas Santo André
Categorias Menores

= Infonﬁ!:'\/.osculino:
CAMPEAO Brasil Cup;

Infantil Feminino:
Vice-Campeao Brasil Cup;

-
—— e AW RS DR LA

- Cadete Masculino:
3% lugar Copa Federacao DR1;

- Cadete Feminino:
3% lugar Brasil Cup;
2° lugar Copa Federacao DRI (Série Prata).
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RELATORIO DE ATIVIDADES

Trata-se de um projeto importante para o desenvolvimento do esporte Educacional no
Estado de S3ao Paulo, tendo em vista que sera realizada no ABC Paulista em regido que
apresenta grande risco social.

A realizagao destes Projetos tem como objetivo, incentivar cada vez mais praticantes da
modalidade, estimulando aos moradores a integrarem-se por meio da realizacdo das aulas e
consequentemente, a melhoria da qualidade de vida, combatendo o sedentarismo e
aumentando a sociabilizagdo e confraternizagao entre os participantes e familiares —
caracteristica principal neste tipo de projeto.

Desta forma, estes Projetos contribuirdao tanto na qualidade de vida e sociabilizacao, como
na possibilidade de formacao de melhores cidadaos no desempenho de suas fungdes na
sociedade mediante todas as caracteristicas positivas que o esporte proporciona: disciplina,
respeito, autocontrole, determinacgao, entre outras.

A Associag¢do desportiva Santo André desenvolveu o PROJETO MAO SOLIDARIA, na cidade de
Diadema, PROJETO FAIXA DOURADA DE JUDO, LUTA OLIMPICA E VOLEIBOL em Santo André
em dois nucleos na qual atende aproximadamente 450 criancas.
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ADSA 2021

O Projeto Faixa Dourada é uma continuacdo do projeto anterior, que existe
desde 2013 e atende anualmente mais de 200 criangas, tudo isso sO foi possivel
através do Governo do Estado de S&o Paulo, .com a Lei Paulista de Incentivo ao
Esporte), da Secretaria Estadual de Esporte, Lazer e Juventude e o
patrocinio de empresas como a INDUSTRIA NAKAYONE,AUTOMETAL
SA, AUTOMETAL S B C INJECAO E PINTURA DE PLASTICOS LTDA, JARDIM
SISTEMAS AUTOMOTIVOS E INDUSTRIAIS SIA e THORTON ELETRONICA.

O Projeto teve inicio no dia 1 de maio de 2016 nas dependéncias da
Associacdo Desportiva Santo André, dando sequéncia ao projeto anterior que
atendia 83 criangcas que eram remanescentes do projeto FAIXA DOURADA I. A
divulgacdo do projeto foi realizada através de panfletos, banners e faixas fixados
em locais de grande visibilidade, préximo ao local em que seria realizado o
projeto.

No ano de 2021, o Projeto Faixa Dourada manteve o atendimento
continuado para criancas de 06 a 15 anos proporcionando a qualidade de
vida e sociabilizacdo,  desenvolvendo a  modalidade como uma
possibilidade de formacgao de melhores cidadaos.

O segundo ano da pandemia de Covid-19 foi marcado por uma violenta segunda
onda do novo coronavirus no pais, pelo colapso do sistema de saude em varias regides,
pelo surgimento de novas variantes do virus SARS-CoV-2 muito mais transmissiveis,
como gama, delta e a recém-descoberta 6émicron, mas, sobretudo, pelo avango da
vacinagdo contra a Covid-19 gracas, em grande medida, a CoronaVac, imunizante do

Butantan e da Sinovac.
Por este motivo nossa ASSOCIACAO realizou projetos mais comedidos e com um
protocolo sanitario bem elaborado.

Conseguimos planejar e elaborar para o ano seguinte projetos variados e com uma
seguranga maior, devido ao avango da vacinagdo e a liberagdo dos espagos em
definitivo.
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PROJETO CIRCUITO DE
LUTAS 2022

O objetivo do CIRCUITO DE LUTAS TRADICIONAIS foi de
realizar 04 etapas de modalidades diferentes, como ferramenta
para incentivar as Artes Marciais e o surgimento de novos
talentos nas regibes do ABCD, bem como difundir os valores
ligados a modalidade como diverséo, saude e qualidade de vida.
Alem de ser um atrativo esportivo e turistico para os visitantes da
Regiéo.

O projeto trabalhou as modalidade de JUDO, JIU JITSU, LUTA
OLIMPICA E KARATE em 4 eventos distintos.

|

il o IRCUITO DE LUTAS
.' 'I'I?AII IONAIS DO ABC Z |

1 10 DE KARATE % ‘:
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1° SIMPOSIO INTERNACIONAL

PSICOLOGIA
DO ESPORTE

TREINADORES ESPORTIVOS:
“EXPLORANDO OS ASPECTOS
PSICOLOGICOS E PEDAGOGICOS
DA SUA PRATICA*

O Il Simpédsio Internacional de Psicologia do Esporte e Ill Encontro
Internacional de Psicologia do Esporte e da Atividade Fisica SEPE/
USJT (SINPE 2022) tem por objetivo principal promover discussdes
técnico-cientificas sobre o papel do treinador entre profissionais do
ensino superior e pesquisadores nacionais € internacionais
(docentes, pesquisadores, estudantes de graduagao, pos-graduacao
e do ensino basico) na area de Psicologia do Esporte e da Atividade
Fisica, além de debater perspectivas futuras da area, principalmente
em relagcdo a producio de trabalhos cientificos, bem como, novas
metodologias de pesquisa, ensino e intervencdo, com énfase no
aprimoramento da pos-graduacao e dos programas de intervencao
para treinadores.
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